
DE RODELQUIZ

Naam: ___________________________
Klas / Groep: ____________________
Datum: ___________________________

Instructie: Omcirkel het juiste antwoord.

1. Wat is rodelen?
A. Skiën met twee stokken
B. Met een slee van een helling naar beneden glijden
C. Schaatsen op natuurijs
D. Snowboarden zonder bindingen

2. Welke sport wordt beschouwd als de wedstrijdvariant van rodelen?
A. Skeleton
B. Bobsleeën
C. Kunstschaatsen
D. Langlaufen

3. Waar wordt rodelen meestal beoefend?
A. Op grasvelden
B. Op zandduinen
C. Op besneeuwde hellingen
D. In zwembaden

4. Welke van deze materialen wordt het vaakst gebruikt voor een rodel?
A. Plastic
B. Glas
C. Karton
D. Rubber

5. Welke houding is het meest gebruikelijk bij recreatief rodelen?
A. Staand
B. Zittend
C. Liggend op de buik
D. Op één been

6. Wat is een belangrijke veiligheidsregel bij rodelen?
A. Zo hard mogelijk gaan
B. Zonder toezicht rodelen
C. Een helm dragen
D. Alleen ’s nachts rodelen

7. Welke factor beïnvloedt de snelheid bij rodelen het meest?
A. De kleur van de slee
B. De hellingsgraad
C. Het aantal toeschouwers
D. De leeftijd van de rodeler



8. In welk seizoen wordt rodelen het meest gedaan?
A. Lente
B. Zomer
C. Herfst
D. Winter

9. Wat moet je doen als er obstakels op de rodelbaan liggen?
A. Gewoon doorgaan
B. Sneller gaan
C. De baan vermijden of stoppen
D. De ogen sluiten

10. Welke landen staan bekend om rodelcompetities?
A. België en Nederland
B. Italië, Duitsland en Oostenrijk
C. Spanje en Portugal
D. Brazilië en Argentinië


